bon'App®

ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive du lundi 18 au vendredi 22 octobre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Ao o Perle du Nord et
Céleri rémoulade crotitons
© sauté d'agneau a la W Poulet sauté au ius © Réti de veau sauce /" Boulette de soja au Hoki bané et citron
tomate ) navarin fromage blanc au curry P
Dés de courgettes a la Polenta .
Boul I ! .
Cﬁu gtfnlur _— provencale 7 Julienne de légumes go?llf' e;tels, Haricots beurres persillés
ou-fieur bechame Riz safrané saveur du soleil oelee de fegumes
Yaourt nature sucré Brie Er;zrs?ggﬁtfondu Fromage blanc sucré
© Pommes bicolore bio Raisin blanc Banane f'%%ﬁlllgux fromage blanc
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
AP Perle du Nord et
Céleri rémoulade croditons
© saute d'agneau a la © Réti de veau sauce /" "Boulette de soja au . . .
tomate navarin fromage blanc au curry Hoki pané et citron
Polenta

Boulgour
Chou-fleur béchamel

Coquillettes

Ny . Haricots beurres persillés
Poélée de légumes

/" Julienne de légumes
saveur du soleil

Fromage fondu

Yaourt nature sucré Président

Fromage frais sucré

Légende

o Multi-critere
w Viande francaise

}'- Innovation culinaire

bon'App®

s Moelleux fromage blanc

Raisin blanc Banane vanille



bon'App®
ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive

Mardi

DEJEUNER

Lundi

DEJEUNER

Laitue Iceberg et
croGtons

Cubes de saumon sauce

Cordon bleu de dinde créme

Légumes aioli

Purée de pommes de
terre

Ratatouille
Riz créole

Fromage frais au sel de

Guérande Yaourt aromatisé

Fruit de saison

Légende

Agriculture Biologique

Mercredi

DEJEUNER

Escalope de poulet & la
tomate

Pommes noisettes

Fromage blanc et sauce
ala fraise

Fruit de saison

du lundi 25 au vendredi 29 octobre

Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER
Concombre et mais
vinaigrette
Ro6ti de boeuf sauce 4
epices Omelette
Semoule Mélange légumes et

brocolis

Haricots verts Pommes lamelles vapeur

Coulommiers

Fruit bio Clafoutis & la poire

bon'App®
ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive

Mardi

DEJEUNER

Lundi

Sauté de veau sauce
andalouse

Haricots blancs a I'ail

7 Brunoise aux saveurs du
soleil

Carré de I'est

Clémentines

Légende
}'- Innovation culinaire

Agriculture Biologique

Mercredi

DEJEUNER
Oeufs au nid sur salade

Bouchée végétarienne
enrobante fraicheur

Penne
Haricots beurre

Compote de pommes-
cassis

du lundi 01 au vendredi 05 novembre

Vendredi

DEJEUNER

Jeudi

DEJEUNER

Carottes répées a la )
vinaigrette Potage au potiron
Steak haché de cabillaud

Sauté de boeuf aux 4
i sauce tomate

épices

Riz pilaf

Chou-fleur braisé Epinards béchamel

/" Moelleux nutolade Banane bio



bon'App®

ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive du lundi 08 au vendredi 12 novembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER
Salade verte BIO et Potage de 1é s
== ge de légumes aux il g B
rottone vorm lles /" Céleri mediterranéen
. Ro6ti de boeuf sauce A . Pavé de poisson mariné
Omelette bio miroton Poulet roti au jus au thym
Pop.illons. biq Cou,rgettes Riz créole Coroties Vich
e SPgltel’ﬁs pois bio saveur ?eur:? de pommes de Haricots verts persillés y
Yaourt nature sucré bio Fromage blanc aux fruits

Pommes bicolores

Eﬂ Poire allongée BIO Cake & la noix de coco

locales
Agriculture Biologique
}'- Innovation culinaire
bon'App®
ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive du lundi 15 au vendredi 19 novembre
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER DEJEUNER

Laitue Iceberg et

Salade harmonie /" Velouté carotte coco

cro(tons
Sauté de beeuf ! . Sauté de porc sauce Poulet roti sauce
bourguignon Coquillettes au saumon Croq veggie tomate colombo basquaise
. /" Jeunes carottes miel
Semoule Purée de potiron et carotte Frites
i HIE ommes de terre .

Haricots beurres persillés p Riz au curry

Yaourt & la vanille Bio Tomme blanche Fromage blanc nature Mimolette
/" Creme onctueuse & la Pomme rouge
Orange Global Gap passion Ecoresponsable

Légende
}'- Innovation culinaire

Agriculture Biologique



bon'App®

ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive

du lundi 22 au vendredi 26 novembre

Jeudi Vendredi

Lundi Mardi Mercredi

DEJEUNER

DEJEUNER DEJEUNER

Céleri rémoulade Friand au fromage

Escalope de blé panée
méditéranée
Julienne de légumes

Purée de pommes de
terre

Haricots vert extra

Fromage blanc aux fruits

Clémentines

Légende
Agriculture Biologique

}'- Innovation culinaire

Ro6ti de veau & la créme

DEJEUNER

Salade BIO anglaise au

Potage Crécy cheddar

Spirale bio & la

Sauté d'agneau sauce i0 4|
bolognaise bio

milanaise

Lentilles au jus
Brunoise de légumes

Yaourt brassé abricot
framboise Bio

Kiwis locaux

DEJEUNER
Carottes rapées

Filet lieu noir a
I'armoricaine

Emincé de poireaux
béchamel

BIé bio

/" Gateau amande poire
marron

bon'App®

ECOLE DE LA GRACEDIEU VILLAGE - Auterive

Lundi Mardi

DEJEUNER DEJEUNER

Salade Coleslaw Bio

Ro6ti de boeuf aux
échalotes

Steak haché de cabillaud
sauce bordelaise

/" Purée de carottes et de
patates douces

Polenta
Fromage frais aux fruits .
50Grs Brie
Banane
Légende

Agriculture Biologique

}'- Innovation culinaire

DEJEUNER

Jardiniere de légumes

saveur aneth citron /7" Chou-fleur aux saveurs

du lundi 29 au vendredi 03 décembre

Mercredi Jeudi

DEJEUNER

Salade de méche et
mais

/" Boulette soja tomate
Merguez douce basilic et sa sauce a
I'échalotte

Coquillettes Haricots rouge

du jardin Petits pois tres fins

Yaourt nature sucré Tomme noire

Ananas

Vendredi

DEJEUNER

Champignons finement
émincés au fromage
blanc

Sauté d'agneau

printaniére

Frites

/" Flan vanille



